MOREAC

Gymna-détente Moréac

Sport : Gym douce-Gym tonic
Public : A partir de 16 ans

Contact : Mme Valérie LE MOGUEDEC / Tél : 06 97 61 03 83
Mme Véronique LAMOUR / Tél : 02 97 60 04 00
Messagerie : gymnadetente@gmail.com

Horaires et jour(s) d’entrainement :Mardi : 19h30 / 20h30
Mercredi : 20h30 / 21h30

Lieu de pratique : Salle du Parco a Moréac

Tarifs : 90€, possibilité de participer aux 2 cours



