
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENUS DU LUNDI AU VENDREDI Semaine n° 15- du 6 au 12 avril 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Soupe de pois chiche à la grecque
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska crème citron échalote

Purée de navet Fine de navet boulgour Navets braisés au miel et boulgour
Fraidou Emmental

Purée pomme Purée pomme Fruit frais
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger

Fromage frais nature Merlu blanc au bouillon (non haché) Merlu blanc sauce tomate

Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Coquillettes
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Pomme
Fromage blanc  nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Potage Crécy
Purée de lentilles Purée de lentilles Colombo de courgette lentille semoule

Purée de carotte Purée de carotte ***
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes
Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme Purée pomme Orange

Houmous
Œuf bio au bouillon Œuf brouillé Bio à l'estragon Œuf brouillé Bio à l'estragon

Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermière
Saint-Paulin Saint-Paulin

Purée pomme poire Purée pomme poire
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe

Radis à la croque
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Estouffade de bœuf

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce estouffade

Purée de navet Ecrasé de navet Navet braisés au miel et boulgour
Yaourt nature ***

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Clafoutis aux griottes
Yaourt nature Fraidou Fraidou

Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Sauce tomate: Tomate, farine, oignon, basilic, huile, 

sucre, sel, ail/Colombo: lentille, courgette, épices à 

colombo, crème, ail, sel, bouillon de légmes/ 

Houmous: pois chiche, ail, huile, concentré citron, 

parpika, sel/Sauce estouffade: tomate, carotte, 

olive, oignon, farine, huile, ail, ^persil, 

thym/clafoutis griotte : farine, farine de lin, oeuf, 

sucre, lait, griotte



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENUS DU LUNDI AU VENDREDI Semaine n° 16- du 13 au 19 avril 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc ananas curry
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce ananas curry

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre Riz créole
Gouda Gouda

Purée pomme poire Purée pomme poire Orange
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

Salade de p. de terre maïs
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce ciboulette

Purée de carotte Fine de carotte et boulgour Carottes aux oignons
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel

Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Purée de lentilles corail Purée de lentilles corail Faboulettes lentille corail carotte

Purée d'épinard Fine d'épinard semoule Epinards béchamel
Pont L'evêque Pont L'evêque

Purée pomme banane Purée pomme banane Kiwi
Fromage blanc nature Verre de lait Verre de lait
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume

Carottes râpées citronette
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de boeuf au citron

Œuf BIO au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de betterave Purée de betterave Coquillettes
Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas Repas froid

Yaourt  nature Brie Brie
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Pomme

Chou blanc citronette
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce basquaise

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de courgette Dés de courgette et blé Courgette et blé
Fraidou Fraidou

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Banane

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                               Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Sauce basquaise: tomate, poivron, oignon, farine, 

huile, ail, sel/Faboulette: lentille corail,, carotte, 

farine de riz, huile, sel, curcuma, curry/ Sce citron: 

farine, ail, oignon, citron, huile, sel, maïzéna, 

origan, thym/Sce ananas curry: farine, ananas, 

oignon, curry, huile, selT/Onctueux citron cannelle: 

lait, crème, mïzena, sucre,citron, cannelle

M
ER

C
R

ED
I

LU
N

D
I

M
A

R
D

I



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENUS DU LUNDI AU VENDREDI Semaine n° 17- du 20 au 26 avril 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de perles à l'aneth
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf à l'orientale

Merlu blanc au bouillon Meru blanc au bouillon Merlu blanc sauce goulash

Purée de chou romanesco Purée de chou romanesco Purée de chou romanesco
Camembert Camembert

Purée pomme banane Purée pomme banane
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille

Purée de pois chiche Purée de pois chiche Coquillette crémeux de pois chiche légumes

Purée de carotte Fine de carotte boulgour ***
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Orange
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume

Salade de lentille échalote
Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert semoule Haricot vert à la tomate
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme mangue Purée pomme mangue
Fromage frais nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme  menthe Purée pomme  menthe Banane

Radis à la croque
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Rôti de porc au jus

Fromage frais nature Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de petit pois Purée de petit pois Petit pois et p.de terre
Yaourt nature ***

Purée pomme mûre Purée pomme mûre Fondant pomme mûre au fromage frais
Yaourt nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme poire Purée pomme poire Orange

Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais au bouillon Filet de lieu frais crème aneth

Purée de navet Dés de navet et perles Pâte perles 
Mimolette Mimolette

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Pomme
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Purée pomme 
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Sauce orientale: carotte, farine, concentré citron, 

oignon, ail, coriandre, curcuma, ail, cumin, 

sel/Coquillette crémeux: pois chiche, oignon, 

courgette, poivron, ,crème, tomate, huile, ail, 

herbes de P/Fondant: farine, ouef, sucre, levure, 

farine de lin, fromage fouetté, huile, purée pomme 

mûre/Cr de carotte orange: carotte, pdterre, crème, 

jus d'orange, oignon, sel/

M
ER

C
R

ED
I

LU
N

D
I

M
A

R
D

I



 

 

 

 

 

 

 

MENUS DU LUNDI AU VENDREDI Semaine n° 18- du 27 avril au 03 mai 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Egréné de bœuf BIO au bouillon Egréné de bœuf BIO au bouillon Torti bolognaise (bœuf bio)
Purée de lentille Purée de lentille Torti bolognaise de lentille

Purée de betterave Purée de betterave ***
Saint-Nectaire Saint-Nectaire

Purée pomme Purée pomme Orange
Fromage frais  nature Fromage frais  nature Fromage frais  nature

Purée  pomme menthe Purée  pomme menthe Purée  pomme menthe

Smoothie de lentille curry coco
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au romarin

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce romarin

Purée de carotte Fine de carotte boulgour Dés de carotte
Edam Edam

Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes de sardine tomatées

Purée de courgette Dés de courgette et boulgour Courgette et boulgour
Fromage frais Fromage frais

Purée pomme Purée pomme Banane
Fromage  frais  nature Brie Brie

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec

Œuf BIO au bouillon Œufs brouillés BIO à l'estragon Œufs brouillés BIO à l'estragon

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur et riz Riz pilaf
Yaourt nature ***

Purée  pomme fraise Purée  pomme fraise Fromage blanc pomme fraise
Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Orange

Salade de haricot vert échalote
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce Yassa

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de betterave Ecrasé de betterave Purée de p. de terre au lait 
Fraidou Fraidou

Purée pomme poire Purée pomme poire Fruit frais
Fromage frais  nature Fromage frais  nature Fromage frais  nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
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Smoothie: lentille, lait de coco, oignon, sel/salade 

mexicane: h. rouge, maïs, carotte, citronette/Rillette: 

sardine, merlu, concentré de citron,de tomate, crème
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