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QUAND ?
Du lundi au vendredi
de 9h-12h et de 13h30-17h30 
(fermeture le mardi après-midi)
Entretiens conseils sur rendez-vous. 

L’ESPACE RURAL 
EMPLOI FORMATION 

vous propose des informations et 
des conseils dans le domaine de 
l’emploi et la formation.



Lieu ressource ouvert à tous, l’EREF vous accueille en libre accès ou en entretien 
conseil pour toutes vos questions liées à l’emploi, la formation ou la reconversion. 
Il est également un interlocuteur des entreprises locales pour leurs recrutements.

Accompagnement France Services

L’EREF est aussi labélisé France Services. 
Les agents vous accueillent et vous 
accompagnent pour vos démarches 
administratives en lien avec 9 opérateurs 
nationaux (Pôle Emploi, CARSAT, CAF, 
MSA, CPAM, ANTS, DGFIP, Point Justice, La 
Poste).

Vous pouvez, entre autres, être accompagné 
pour une demande de carte grise, une 
inscription à Pôle Emploi, une demande 
de carte vitale, d’allocation logement, une 
demande de retraite…

Des professionnels vous accompagnent et vous conseillent :

Elaborer un CV, une lettre de motivation, préparer un entretien d’embauche…

Aide aux démarches en ligne : inscription, actualisation, envoi de documents…

En libre accès : Ordinateurs, documentation métiers, o� res d’emploi...

Information jeunesse (BAFA, jobs d’été, apprentissage, …)

VAE, formation, construction de projets (conseil en évolution professionnelle, bilan de 
compétences

Création d’entreprise

Mise en relation avec les entreprises

Informations Compte Personnel de Formation et autres fi nancements

Permanences de partenaires :

Mission Locale : Information et accompagnement des jeunes de 16 à 25 ans

Conseil Départemental : Accompagnement de personnes bénéfi ciaires du RSA


